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MENU SICILIANO

ANTIPASTI
« Tortino di patate con funghi e Ragusano
Patate, funghi, Ragusano DOP, olio EVO, burro, Grana Padano
¢ Involtini di melanzane con pere, zenzero e pecorino
Melanzane fritte, pangrattato, pere, zenzero, pecorino stagionato
PRIMO

¢ Cannelloni carciofi e bufala
Lasagne, besci lla, carciofi, mo: lla di bufala, Grana Padano, olio EVO

SECONDO

¢ Arista di maiale con funghi e piselli
Arista di maiale, sedano, carote, cipolla, olio EVO, vino, fondo bruno, funghi, piselli

MENU TRADIZIONE

ANTIPASTI

* Tortino di patate con ragu di maialino
Patate, salsa di pomodoro, macinato di maialino scelto

¢ Involtino di melanzane con pere, zenzero e pecorino
Melanzane fritte, pangrattato, pere, zenzero, pecorino stagionato

PRIMO
¢ Gnocchetti sardi con sugo di carne, salsiccia e ricotta
Pasta di semola di grano duro, ragu di salsiccia, ricotta fresca, olio EVO, pepe

SECONDO

¢ Arrosto di vitello al forno con contorno di patate novelle
Carne di vitello, sedano, carote, cipolla, olio evo, vino, fondo bruno, aromi - Patate, aromi, olio EVO

MENU DELIZIA

ANTIPASTI
¢ Quiche con fontina e zucchine
Pasta brisée, fontina, zucchine, besciamella
¢ Caponata di pesce spada
Pesce spada, salsa di pomodoro, melanzane fritte, sedano, cipolla, capperi, olive, olio EVO, aceto
¢ Mini cornetti salati farciti
Tonno affumicato, limone, songino / Guanciale e pecorino fresco

PRIMO A SCELTA
¢ Lasagne con salmone e asparagi
Lasagne, besci lla, panna, sal , asparagi, Grana Padano, olio EVO

¢ Lasagnette con le sarde
Lasagnette di grano duro, sarde, finocchietto, passolina e pinoli, pangrattato, olio EVO

SECONDO

¢ Salmone in crosta alle erbe
Salmone, erbe aromatiche, pangrattato, burro, Grana Padano

FINE PASTO

¢ Macedonia di frutta
Mix di frutta di stagione (in base alla disponibilita del negozio)

COME ORDINARE

Invia una mail a info@prezzemoloevitale.it o chiama 091 611 92 94
Prenota almeno 48h prima



TEGLIE

¢ Sformato di zucchine e patate
Zucchine genovesi, patate, fontina, biete, Grana Padano

€18,00
¢ Cannelloni al ragu
Cannelloni, ragti di manzo, aglio, vino, besciamella
€20,00
¢ Lasagne all'emiliana
Pasta all'uovo, ragl di manzo, aglio, vino, besciamella
€20,00
¢ Cannelloni ricotta spinaci / carciofi e bufala
Cannelloni, besciamella, ricotta, spinaci, Parmigiano Reggiano / Cannelloni, carciofi, lla di bufala, besciamell
€18,00
¢ Sformato di riso alle verdure e fonduta di Parmigiano
Riso, porro, zucchine, zucca, funghi, olio EVO, burro, Parmigiano Reggiano, besciamella, fontina
€20,00
* Gnocchetti sardi con ragu di maialino e ricotta
Gnocchetti sardi, ragu di maialino, ricotta di pecora, salsa di pomodoro, Grana Padano
€ 20,00
e Arista di maiale funghi e piselli
Arista di maiale, sedano, carote, cipolla, olio EVO, vino, fondo bruno, funghi, piselli
€ 18,00
¢ Taboulé vegetariano / Cous cous salsiccia e finocchietto
Cous cous, verdure miste, basilico, menta / Cous cous, salsiccia, finocchietto selvatico
€18,00
* Millefoglie di melanzane
Melanzane, primosale, prosciutto cotto, salsa di pomodoro
€20,00
¢ Patate a sfincione
Patate, salsa di pomodoro, cipolla, caciocavallo, acciughe, pangrattato, origano
€18,00
¢ Polpettine in agrodolce
Polpette di carne di vitello, cipolla rossa in agrodolce
€20,00
¢ Gateau di patate
Patate, prosciutto cotto, mozzarella, besciamella, Grana Padano, pangrattato fresco, olio EVO
€20,00
¢ Gateau vegetariano
Purea di patate, spinaci, mozzarella, besciamella, Grana Padano, pangrattato fresco, olio EVO
€ 20,00

Una teglia corrisponde a circa 6 porzioni

Tutti i prodotti/pi idenziati in g to p C , come ingredi o in tracce,
le seguenti sostanze o loro prodotti derivati:
cereali, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte, frutta a guscio, sedano, senape, sesamo, solfiti, lupini, molluschi.




IL NOSTRO TEAM E A TUA DISPOSIZIONE
PER QUALSIASI INFORMAZIONE:

puoi scriverci a info@prezzemoloevitale.net
chiamarci al numero 091 611 92 94

scriverci su whatsapp al 334 65 46 608

PUNTI VENDITA:

VIA NOTO, 10
0917219221 324 56 49 339

VIA P.PE DI VILLAFRANCA, 20B
091612 38 37 3332727726

VIA SCIUTI, 138
09130 40 94 3316571292

VIA G. DI MARZO, 39
0917828192 34238 02 606

VIA AQUILEIA, 80
091227579 3371550175

VIA LULLI, 5/7/9
09168174 80 339 69 34 422

VIA DI STEFANO, 20/22
091333210 366 66 00 266



